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La nostra Pasgua

Mentre sto scrivendo questo editoriale per il rwstr
giornalino ho nella mente e nel cuore almeno trengv
che toccano la nostra vita della Santa Maria: #agsea
speciale di Montebello della Battaglia il 30 gemnai
scorso, il pellegrinaggio a Lourdes nel maggio giros,

e la Pasqua. Ecco! La Pasqua!

Credo che tutto sia riconducibile alla Pasqua, eumila
fede cristiana, canto gioioso di speranza. Battggere

le parole che Benedetto XVI aveva pronunciato soWar
nel 2006:“La risurrezione di Cristo € un fatto avvenuto
nella storia, di cui gli Apostoli sono stati testim e non
certo creatori. Nello stesso tempo essa non etafiat
semplice ritorno alla nostra vita terrena; e inveleepiu
grande “mutazione” mai accaduta, il “salto” decisiv
verso una dimensione di vita profondamente nuova,
lingresso in un ordine decisamente diverso, che
riguarda anzitutto Gesu di Nazareth, ma con Luitanc
noi, tutta la famiglia umana, la storia e l'intetmiverso:
per questo la risurrezione di Cristo € il centrollde
predicazione e della testimonianza cristiana, diaitfio e
fino alla fine dei tempi. Si tratta di un grandesteiro,
certamente, il mistero della nostra salvezza, dlosat
nella risurrezione del Verbo incarnato il suo compnto

e insieme [lanticipazione e il pegno della nostra
speranza. Ma la cifra di questo mistero € I'amore e
soltanto nella logica dellamore esso pud essere
accostato e in qualche modo compreso: Gesu Cristo
risorge dai morti perché tutto il suo essere e piaf e
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intima unione con Dio, che é I'amore davvero pittdo
della morte.”

A Montebello della Battaglia, mentre la neve cosub
candore rendeva poetica e bella la giornata donando
anche un po’ di sana allegria, abbiamo parlato per
un’intera giornata della possibilita e necessita di
rinnovamento, di rinascita, di una rifioritura
dell’Associazione. Appunto la Pasqua. La necessitan
cambiamento di mentalita, anche attraverso il Beicri
della fatica, ma una rinascita perché il seme ficco
caduto nella terra della storia, rifiorisca.

Anche a Gerusalemme c’erano gli scettici di fronte
all'annuncio della risurrezione, i paurosi che fagg via

di fronte al sepolcro vuoto, quelli dal cuore liathe
portano I'annuncio che il Signore “é risorto!”...

Anche a Montebello d.B. ho sentito gli entusiasila
proposta di rinnovamento, ma anche i pessimistiiper
quali “non si pud cambiare nulla, tutto deve rimane
cosi, perché ... si e sempre fatto cosi!”, poi i aisti
della notte, cioé coloro che in quella sede nonnban
detto nulla ma che poi, tacitamente o in gruppeiti
complici, hanno ripreso le cose dette con critiche
silenziose ma demolitrici, prive di bene e di fatur

Ma per tutti c'é la Pasqua. La vita nuova che vidak
Cristo Risorto: le ferite delle sue mani lasciarasparire
luce gloriosa, speranza nuova, vita nuova. C’'édsgBa
perché si affermi sempre e ancora la potenza della
vittoria di Cristo sulla morte, sul peccato, stitkgilita.

“Se Cristo non fosse risorto, vana sarebbe |la adstte”,
dice san Paolo, e per questo credo che un rinnawame
della Santa Maria € un atto di fede. Un rinnovamern
semplicemente nella sua organizzazione, ma prima di
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tutto nel nostro modo di appartenere all’ Associagiadi
vivere la vita associativa ...
Ma nella Pasqua c'é¢ anche Maria, la Madre di GEsL.
Lei che con gesto materno va di buon mattino ablsep
per compiere il pietoso gesto dell'unzione del codel
Figlio, ma giunta sul luogo trova il sepolcro vucto
'annuncio della risurrezione.
Quella madre al sepolcro € la Madre che abbraecia |
nostra Associazione, & la Vergine che incontreremo
Lourdes nel prossimo pellegrinaggio. E Colei che a
Lourdes dira a Bernardetta: “Non prometto di féatice
su questa terra ...", la Madre che ci guida, ci ithtice
nella Gloria. E a Lei chaffidiamo guesta nostra vita, la
vita di tutti i nostri ammalati, di Stefania, nasfpiccola
pellegrina volata in cielo nel mese di gennaio ...
Tutta la nostra vita & Pasqua, cari amici, alloeecipé
non vivere da persone gioiose anche la possildita
rinnovamento richiesto dai tempi e dal contestocdét?
Tutta la nostra vita &€ Pasqua se rimaniamo ancarati
Cristo. Lui che sale verso il cielo porta dietro s#
'umanita intera verso il destino di gloria promesial
Padre ...
Coraggio! E Risorto! Buona Pasqua.

don Paolo Comba

E dopo l'ostensione?

Un avvenimento grandioso come l'ostensione dellad@ie
richiede molto impegno di preparazione e lascigpodaun
ricordo pieno di nostalgia. Come in tutte le casdpmandi se
€ andato bene, a quante persone devi dire gramé,regcordi e
insegnamenti porti via.

Abbiamo  sentito  molti commenti  positivi
all'ostensione sia da parte dei semplici pellegsiai da parte
delle autorita religiose che li accompagnavano.|l€um disse
addirittura che la tensione spirituale quest’anreosiperiore a
guella delle due ostensioni precedenti, del 1998:le2000.
Forse & meglio non azzardare paragoni, perché nengabito
in mente momenti in cui intervennero elementi ditwalibo, ma
e certo che i pellegrini nella stragrande maggizaiavenivano
con buone disposizioni ed erano molto virtuosi sedportare
gualche disagio. Quest’anno l'ostensione dovette faconti
con la crisi, che fece sentire i suoi effetti neliaotta
disponibilita di mezzi e obbligd a sacrificare tuttil
sacrificabile, anche sul piano delle strutturea&jiunga che il
tempo fu poco clemente: tre quarti dei 44 giornostiensione
(10 aprile — 23 maggio 2010) furono accompagnatlada
pioggia e per i pellegrini in coda il disagio naa éndifferente;
eppure abbiamo visto una pazienza addirittura covemte.

Il percorso di avvicinamento al Duomo era in gran
parte nuovo, perché non passava piu nei giardati atti bensi
in quelli bassi, davanti al museo archeologico, e p
nell’infernotto dell’ala nuova di Palazzo Realer pesteggiare
in fine le rovine del teatro romano, con prospettsempre
suggestive. L'edificio della “prelettura”, moltotpspartano di
quello del 1998 e del 2000, nei pochi giorni cadh un po’
problematico, ma anche qui non vi furono incideftrilievo.
Dal punto di vista organizzativo dobbiamo dire veeate
grazie al Signore. Il grazie si estende alla sehieutrita di

collaboratori che hanno prestato il servizio pitiasempre
gratuito e con molto spirito di sacrificio, per lpiu
accompagnato dalla preghiera.

La giornata piu bella & stata certamente quella de
pellegrinaggio del Papa. Quella meditazione subtalanto,
di cui la Sindone €& “icona”, € un invito struggerafia
riflessione contemplativa e alla generosa corridgoga. Il
Papa non ha toccato la problematica scientifica, anda
lasciato Il'indicazione di una ricchissima pista mhstorale
sindonica e di impegno personale. Alla sua visitBuomo ha
fatto contorno la grande celebrazione eucaristgantattino,
in Piazza San Carlo, e l'incontro con i giovanilaeitessa
piazza, e poi il commoventissimo abbraccio allafesehza
nella chiesa del Cottolengo. Molti altri ammalatiscirono in
guelle settimane a farsi portare in pellegrinaggidurono
aiutati dai volontari specializzati per questa stesiza.

Ogni giorno che passava era accompagnato dal
ringraziamento: oggi non ci sono stati incidenti;compenso
c'é stato invece tanto fervore, secondo la piu dae
sensibilita, da quella composta dei pellegrini mard quella
commossa e sommessamente cantante dei fratelfitaliie
ortodossi a quella a volte un po’ rumorosa dellelasesche.
Ora che la corsa dei giorni si € conclusa, fa &ffaffacciarsi
alla piazza del Duomo, troppo solitaria. Ci si doata allora
guale eredita ci ha lasciato I'ostensione. Il ritito portiamo
in cuore e, quando ci confrontiamo, ci accorgiate egnuno
ha il suo, difficimente comunicabile. Ma c’é ureglita
comune, che sentiamo di possedere in solido, clbidmo
conservare e sfruttare.

Il Cardinale Poletto, nostro Arcivescovo e Custode
Pontificio della Sindone, aveva proposto un mo#lcissimo
all'ostensione: “Passio Christi passio hominis” eewa
orientato la preparazione in diocesi con un cammiitroato
secondo sei momenti progressivi, suggeriti in aaleioni
mensili molto seguite. Sono piste da seguire, reerdr
prepariamo a nuovi impulsi che verranno dal nuovo
Arcivescovo. Intanto il contatto con tanti pellegrileve essere
mantenuto in qualche modo: attraverso i contattspa vario
livello, rispondendo alle richieste che provengate fratelli
lontani, fornendo loro immagini sindoniche per verincontro
a quanti non son potuti venire a Torino, accompagdaajuanti
abbiamo accostato con la solidarieta della preghier

Soprattutto dovremo chiedere la grazia di apprafenduella
spiritualita del sabato santo che il Papa ci hacatd, come
clima ispiratore della devozione al nostro dolcel&tgore e di
ogni impegno di carita per i fratelli che in qualue modo
partecipano dell’'esperienza del sabato santo.

Don Giuseppe Ghiberti
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La gioia di vivere

La gioia € una sensazione piacevole che si prollameo
qgquando si gode di un bene o di una fortuna o di una
soddisfazione intima. E' una condizione di feligtai grande
contentezza. Sinonimi della gioia sono la felicitallegrezza,
il giubilo, la contentezza, il piacere e I'esultanZontrari della
gioia sono la tristezza, la malinconia e la nzésti
L'argomento riguardante la gioia € affascinante/gnaalo si
debba purtroppo constatare che, in generale, gudoda
intorno non c’e gioia nel mondo, ma fame, guerrdioo
violenza, mancanza di valori; non c’e gioia nelbigista in cui
viviamo: incontriamo pil persone scontente e amiate che
persone allegre e serene; non c'e gioia nelle fienipasta
constatare quante separazioni, divorzi e lotte rpetivi piu
futili.

| motivi della mancanza della gioia sono facilmeintibili e
si possono sintetizzare nel predominio dell’egoismo
sull’altruismo, nel voler star bene piuttosto cheegnarsi ad
agire bene, nel mettere davanti i valori matedalvanti a
quelli morali e spirituali.

Vi sono poi situazioni particolari.

Il pianto, che di solito contraddistingue momentactharezza e
di malinconia, pud anche essere frutto di una gragidia. La
nostra cofondatrice Maddalena Carini nel momentdlade
guarigione a Lourdes il 15 agosto 1948 ha piantehge ha
provato una grandissima gioia nel vedere per uanist il
Paradiso.

La privazione momentanea della gioia, si pud veaik
quando si e colpiti da un lutto o da una circostadalorosa,
quale la perdita di una persona cara. In tali sitra la miglior
medicina e il passare del tempo, ma é utile andleres
intensamente taluni ideali, come ha fatto una camamica
damina non piu giovane che, dopo essere rimastavaedd
aver perduto, dopo qualche anno, anche [I'unicdiofig
maschio, ha saputo vincel® situazione dolorosa nella quale
era venuta a trovarsi, dedicandosi al volontaretbeneficio
dei piu bisognosi e, tornata a Lourdes per chieteforza di
andare avanti, con laiuto della Madonna, ha recap
rapidamente la serenita e la pace.

Noi cerchiamo la gioia ovungue, tranne che neltonposto
dove la possiamo trovare e cioé dentro noi stessi,
dimenticandoci del saggio proverbio che "ognunarigitro
della propria fortuna”.

Alcune persone pero, al di la delle situazioni ipatari che ho
riferito, vivono nella gioia, gioia che nasce dedisere
impegnati in ideali di vita e dall’essere circondt amici veri
che trasmettono entusiasmo.

E' quindi utile domandarsi perché questi individeiscono a
vivere in una situazione di serenita e pace interie la
trasmettono a quelli che vivono intorno a loro.

E’' scientificamente provato che [I'ottimismo e Il&dria
favoriscono una vita piu sana.

Ne sono prova i clown negli ospedali dei bambiglieslogan
che sentiamo ripetere da piu partsiate sereng vivrete sani”;
" siate ottimisti e vivrete meno angosciatiina bella risata vi
guarira”, perché una bella risata rende piu attireativi e,
oltre a favorire I'amicizia, consente una piu faciépertura
verso gli altri.

E’ infatti esperienza comune che il buonumore disea un
piacevole benessere e che barzellette piacevol slaaiuto in
una terapia.

Mi sembra opportuno, quindi,

suggenmento per vivere nella gioia:
conoscere bene il nostro essere e le nostre energie
interiori;

e accettarci come siamo, non come vorremmo essere; Ci
che, al contrario, provoca ansia;

« ricordare il proverbio: "chi si accontenta godetjiendi
vive nella gioia;

e trovare pause di riflessioni che ci aiutino a veafe la
rotta: noi siamo fortunati perché, andando spesso
Lourdes e a Banneaux abbiamo la possibilita di
confrontarci con i meno fortunati di noi;

e capire cid che conta e vale veramente che spesso n
equivale a quantpossediamo, ma a quanto siamo come
persone dotate di intelligenza e volonta;

e uscire dal nostro egoismo e sforzarci di passate da
naturale egoismo del bambino, all’altruismo dellikd
comprendendo meglio gli altri a cominciare da oolor
che ci stanno vicini;

- prefiggersi seri obiettivi a lungo, a breve, in fgha,
nel lavoro e anche nel dopo lavoro: 'uomo senza
obiettivi & vuoto, svogliato e incapace di scetierenti;

e darsi motivazioni sugli obiettivi che ci siamo pssf,
dato che la motivazione & la molla che fa scattare
l'interesse e che condiziona in positivo le abitidi
routinarie, che sono spesso negative;

« sforzarci di essere ottimisti e di iniziare
giornate nella positivita;

« perseguire ideali che favoriscano la positivitalgua
- credere nella liberta anche se c’'é oppressione;

- credere nella giustizia anche se c’¢ ingiustizia;
- credere nella pace anche se nel mondo ci sono le

dare qualche spunto e

le mest

guerre;
- avere il coraggio di perdonare, che non vuol dire
dimenticare;
- aiutare gli altri in particolare quelli meno forath
di noi.

« vivere nella positivita avendo come alleati I'aliegla
serenita e la pace.
e ripetere spesso la preghiera semplice di San Fsaoe
I'inno alla vita di Madre Teresa di Calcutta.
In conclusione, vivere in allegria, serenita e peme noi stessi
e con gli altri equivale ad avere una vita piengidia.

Gian Andrea Toffoloni
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CONDIVIDERE IL FRUTTO DELL'ESPERIENZA

LA STANZA DEL SILENZI
L IL VOSTRO CUORE NON SIA TURBATO...."

Quando si entra nella malattia e nelle altre pasierose, ci si
trova in una <<stanza del silenzio>>, dove nonwgi pntrare
con parole <<usate >>, anche se non si sa mai tfeneosa
dire.

Poniamoci, allora, davanti al PADRE, riceveremo paaola
diversa, non ovvia, né logora dall’abitudine EHarola che il
SIGNORE suscita nel cuore e pone sulla bocca tidatoro
che ci mette accanto quando il cammino si fa strettifficile.
La loro presenza ci accompagna e ci sostiene s»giio dei
ricordi del nostro operato sollecitando la rifless sulla
coerenza alla FEDE che professiamo.

E’ in questa memoria rivisitata e vivificata avveeih miracolo
del cambiamento attraverso il riconoscimento disbagilita e
limitatezza umana e della gratuita dell’amore frate

L'accompagnamento attraverso la preghiera dellsqumer che
il SIGNORE ci pone accanto & un’esperienza di aneoii
gioia che supera la tentazione della paura, derigintamento,
della solitudine. E' un dono immenso che occorritivaore e
proteggere sempre, anche nei momenti di maggidfersnza
perché e capace di trasformare situazioni senzdiuiacita in
esperienze di ricerca, di condivisione, di gioiap80 vivere,
cosi, ogni evento, con responsabilita e consapexaldi
essere solo i custodi della vita che il SIGNOREh&idonato
per amore.

Ti ringrazio, SIGNORE, per i familiari, gli amidiytti i fratelli
che mi hai dato da amare e che mi amano!

Rendimi docile e attenta alle necessita di coldre poni sul
mio cammino!

Aiutami a comprendere i segni della tua PAROLA aelita
quotidiana e fammi trovare, senza ritardi, “....JavelaTU mi
metti...."

14 GENNAIO 2011 Emilia Pane

TORNARE A LOURDES

Tempo fa avevo promesso al nostro Presidentertegipare
a questa giornata, di raccontare la nostra espiali
pellegrini a Lourdes e di svolgere (da vecchio ioed
ospedaliero) un breve tema sul ruolo del medicdl’ ambito
di un pellegrinaggio a Lourdes ; purtroppo una esedli
contrattempi ci impedisce di essere presenti, utta quello
che avremmo voluto dire €& sintetizzato breveméantgueste
poche righe .

I miei primi rapporti, indiretti, con Lourdes riggino ai tempi
dell’ adolescenza, quando una mia sorella ed un fraiello
parteciparono ad alcuni pellegrinaggi dell OFTAlonee
damina e barelliere e al loro rientro raccontavan intensa
commozione di un clima quasi magico di amiciziali
disponibilita, di confidenza ... di fratellanza cheveniva a
creare tra i vari componenti del pellegrinaggiopiarticolar
modo con i malati. Il desiderio di sperimentdadi sensazioni
non mi ha mai abbandonato ma le vicissitudini defta
disposero altrimenti. A meta degli anni * 90 sieguito ad una

promessa fatta alla Madonna, un mattino di settepton mia
moglie ed uno dei miei fratelli partimmo in autor pkeourdes
dove giungemmo in serata: la processione dei iarax ci
commosse fino alle lacrime ma . I aspetto tiotste
commerciale del giorno dopo ci lascio esterefa#ti nella
medesima giornata ce ne tornammo a casa con lamdtama
Lourdes € tutto qui? Alcuni anni orsono formukaicora una
volta la promessa di tornare a Lourdes , ma can u
pellegrinaggio: nella nostra parrocchia scoprimmo

I' Associazione Santa Maria, attraverso unapp@® di cari
amici, attivisti della medesima, e partecipammo al
pellegrinaggio del maggio 2009 in qualita di pelieg

Il viaggio in treno non é stato un puro trasfeninee turistico:
il clima di affabilita, di disponibilita, di amizia e , perché no,
di spiritualita che si respirava ci ha fatto\datico e ci ha
introdotto in modo giusto nel clima di LourdeskE che dire
del clima di Lourdes? Li & un altro mondo! Qualgs ha
detto che a Lourdes si respira aria di Paradist ¢ eero!!!
Non siamo in grado di descrivere in modo adeguato
sensazioni provate ... ma la voglia di tornare atdvalla
Grotta e dire;: Mamma siamo di nuovo qui & eéhl

Che dire del ruolo del medico nell ambito di un
pellegrinaggio? Considerando che una partepeliggrini &
rappresentata da malati, il ruolo medico & di foneatale
importanza: il medico deve avere una buona prefara
culturale, una notevole rapidita di riflessiyviata una buona
dose di improvvisazione (ricordiamo che viaggiaso un
treno e che le risorse farmacologiche e strumedisgfionibili
non sono quelle di un ospedale!) ma soprattd#goe entrare
nello spirito Mariano. Cosa fa Maria? Ascolta,at; ascolta

...... ascolta consola e cura. Cosa deve fare amobr
medico pellegrinante  (oltre che curare i mali il
Ascoltare, ascoltare, ascoltare ..... ascoltare (cbszui non

siamo piu capacil!) , curare e, quando € possiluitasolare!

Fernanda e Franco Dani

Comprendere le parole
del Padre Nostro

La preghiera € la nostra relazione con Dio.

Pregare il Signore, significa essere con Luli.

Pregare e anche chiedere qualcosa a Dio e il BuomD
lo sa perfettamente.

E per questo che, nel Padre Nostro, Gesl ci insegaa
chiedere a Dio

Cio che il Padre vuole darci,

cio di cui abbiamo bisogno, cio che & bene per noi.

Se possiamo dire il Padre Nostro, se possiamaloffiiDio,
innanzitutto perché Lui ce lo ha donato, attraveB&su, suo
Figlio. E se possiamo donarlo, & perché I'abbiaimevuto da
Dio, che & sorgente di ogni cosa, anche della agseghiera.
Dio e pedagogo.

Per manifestarsi a noi gli sono occorsi secoli. ptaso le
nostre parole di uomini per provare ad esprimeredstre
relazioni, i nostri affetti. Queste parole sono ptioate, sono
quelle di tutti i giorni.

Dio si dice sposo man mano che 'uomo scopre chmdre
coniugale & fatto del dono di sé e di fedelta.
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Dio si dice Padre man mano che l'umanita scopre edigte
una paternita spirituale amante che va ben oltpairib istinto
di sopravvivenza umana.
Dire che Dio e Padre, significa dire qualche cds@ddche Lui
e realmente.
Allo stesso tempo, non significa rinchiuderlo ino cche
viviamo noi della paternita.
Bisognerebbe poter dire che Dio € anche madre.qGache
cosa di materno nel suo affetto. Il profeta Isdialice: "Si
dimentica forse una donna del suo bambino, cosinaa
commuoversi per il figlio delle sue viscere?.0.invece non ti
dimenticherd mai” (Isaia 49,15).
Quando ci accostiamo alla preghiera del Padre blowtt suo
insieme, constatiamo che & composta di tre domeoid&u” e
di tre domande col “noi”.
In effetti, il Padre Nostro € il risultato di ut@stamento di
due brani distinti:

» la prima € la preghiera di Gesu stesso;

* la seconda € la preghiera che Gesu insegno ai suoi

discepoli.
Cosi nella prima parte dice:

Padre,

Sia santificato il tuo nome!

Venga il tuo regno!

Sia fatta la tua volonta!
Queste tre richieste sono molto interiorizzate #d stesso
tempo di una semplicita sorprendente.
Attraverso esse, possiamo immaginare, anche soicmanite,
quale poteva essere la preghiera di Gesu.
Nella seconda parte diciamo:

Dacci oggi il nostro pane quotidiano

Rimetti a noi i nostri debiti,

come noi li rimettiamo ai nostri debitori

Non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male.
Le tre richieste con il “noi” sono le risposte adaurichiesta
fatta da un discepolo di Gesu: “Signore, insegaapregare”
(Luca 11,1).
Ritroviamo ancora il “noi” dei discepoli, della chia vicina e
pit intima del Signore.
Attraverso queste richieste possiamo contemplai®ighore
rivolto verso i suoi discepoli.

Padre Horacio Brito da “LOURDES MAGAZINE”"

PELLEGRINI A LOURDES

Amici della Santa Maria. Ci stiamo preparando peraliro
pellegrinaggio che ci portera nuovamente alla @rodi
Lourdes, il tempo scorre veloce e mi chiedo, che'écda
nostra vita? La possiamo definire il cammino diviendante,
che appena ha raggiunto un certo luogo, gli sirapte porte,
abbandona gli abiti da viaggio e il bastone daegeiho ed
entra in casa sua e noi possiamo dire che Lourdasa&nostra.
Siamo alla ricerca dQualcuno che possa dare pace al nostro
cuore, che sappia offrire risposte alle nostre daleaNoi che
ci siamo gia stati abbiamo scoperto, ancora unaayol
lintensita dei momenti vissuti in quel luogo, pisBEO
renderci conto che tutte le volte che ci torniamarisl ci
riserva doni nuovi, esperienze indimenticabili, peendiverse,
sempre piu intense.

A Lourdes, come ogni anno, assistiamo a numerosicoii,
forse non ci sara il paralitico che si alza e camanil cieco
che ci vede, ma migliaia di persone che pregan®naobstrano

in maniera semplice, genuina, la propria fede pleranza che
nell’accarezzare la roccia ci si carichi di queflaergia che
Spesso ci viene meno.

Mi piace credere che Lourdes é I'anteprima del #iaca € una
pubblicita di quale sara il premio per chi vivréotjdianamente
I'amore verso il prossimo; I'augurio per tutti eecla pubblicita
ottenga l'effetto desiderato dal produttore, ché &i corra ad
acquistare il prodotto, perché comunque questsiEvadido da
essere insostituibile.

Cari amici Vi invito con passione e con la speractza siate in
tanti al pellegrinaggio di Lourdes che la Santa i&l@ropone
dal 15 al 21 maggio 2011.

Il pellegrinaggio sara guidato da Sua Em. Card.e8eryu

Poletto.

Vi giunga un gioioso saluto.

Carlo Albertazzi

MONTEBELLO DELLE BATTAGLIE

30 GENNAIO 2011
Centro Don ©®ne

L'incontro ha inizio con la preghiera e la lettwtalla prima
lettera ai Corinzi. Don Paolo, poi, espone il pesgma del
giorno e i tempi.

Prosegue il Presidente, Carlo Albertazzi, con utsadd i
ringraziamenti dell’ Associazione Santa Maria enumerosa
partecipazione sottolineando che la localitd éastaelta in
modo che fosse agevole raggiungerla sia per ilopate di
fuori Torino sia per quello di Torino.

Scopo del convegno € riflettere sul futuro della Sda
Maria; sono necessamntusiasmo e creativita; € tempo,
quindi, dellinserimento dei _giovani! Si tratta, pero, di
riuscire a cogliere significati culturali ed ecclesiastici della
motivazione. Infatti, spesso, pur affermando di appartenere
alla Santa Maria manca una costante partecipazione
all’Associazione.

La Santa Maria non puo ridursi solo a movimentaites
organizzativo per i pellegrinaggi; non si pu0 essessociati e,
ad intermittenza, partecipare solo ai pellegrinaggicome
riferimento per l'esercizio di determinati servio per
appartenere ad una realta pit ampia, spesso piacevo

Chi ha scelto di aderire alla Santa Maria,lo ha fatto
consapevolmente, condividendone le finalita e @ngorta
continui momenti di verifica sul lavoro svolto ndwc sul
riferimento alla disponibilita al dono verso i fedt bisognosi
di aiuto condividendone le sofferenze.

Poiché il volontariato non ha confini, la Santa Mapuo
inserirsi nella molteplicita delle esperienze clgmiayiorno, in
ogni parte del paese si svolgono, netkalizzazione di
progetti comuni. “.....I'appartenenza non €& un insieme di

persone 0 una momentanea aggregazione.ma AVERE
GLI ALTRI DENTRO DI SE’, FARSI CARICO,
IN PRIMA PERSONA, DELLE NECESSITA’

DEGLI ALTRI. A questo scopo, la Santa Maria non si
limita a rinnovare le cariche, gli incarichi, i & ma €&
sollecitata ainnovarsi spiritualmente ed avere un personale
fermo e deciso nella motivazione al servizio ailatiaai
disabili, ai sofferenti con continuitd nella condiene e

nellalleggerimento  delle  sofferenze AVERE  GLI
ALTRI DENTRO DI SE' & un cammino di
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condivisione lungo e faticoso ed avere la consapészrza di
farlo insieme, lo rende piu lieve e offre la consavolezza di
cooperare con gli altri.

Poiché ogni parola, ogni incontro pud essere evento,
partecipare alle iniziative dell’Associazione cortontinuita
puo condurre ad una rinascita spirituale.

Col passare degli anni le limitazioni nei servier gondizioni
fisiche del personale che continua, malgrado cidomperare,
pone la necessita di trovare personale giovanestitgzione.
In questo incontro, pertanto, & necessario fagguito della
situazione del presente pegogliere i valori acquisiti,
guardando alle giovani leve, individuando le possil linee
di sviluppo, prevedendo responsabilita ed impegniancreti.
L’ottica con la quale impostare il ragionamentogsi@sti punti
e fondamentale e deve partire dal coinvolgimentd ne
programmi pastorali coinvolgere i parroci e le t@abul
territorio .

Punto di partenza, pero, resta sempre la parteoipazlle
iniziative dell’ Associazione, favorire la nasci@i nuovi
gruppi o potenziando quelli esistenti, condividesperienze di
altri gruppi di volontariato e di altre associagjotenendo
conto che sta emergendo nei giovani I'esigenzérdvarsi per
condividere la propria Fede e la propria esperienza
testimonianza della Santa Maria su quanto & statm fe
guanto €& stato vissuto nella storia dei 43 anriadsbciazione,

e indispensabile per fare una proposta coereng@wani che
potranno continuare cido che i soci fondatori harvmduto
garantendo operosita e rinnovamento con | ‘aiutdlade
preghiera alla Mamma Celeste che ha ispirato ilggtto
fondativo.

Don Paolo continua l'esposizione iniziata dal Rfeste
aggiungendo che l'incontro & stato voluto anche qpeardare
con sguardo realistico la situazione dell'assdcia e con
due atteggiamenti , speranza e coraggio corrispiinddia
Fede e non con atteggiamento di rassegnazione ohe n
costruisce ma distrugge ed esprime I'assenza daspa.

Gli elementi dell’offuscamento della speranza, casuogveva
Giovanni Paolo Il , sono:

-smarrimento della memoria;

-agnosticismo , indifferenza ;

-paura di affrontare il futuro

Nella S . Maria ci sono alcuni di questi elemeaticorre avere,
come in altre occasioni sottolineato, piu ambigioona

ambizione biblica, che & urgente proprio perché, quest’anno si

rinnovano le cariche nel Consiglio. | fattori chalacitano a
compiere passi coraggiosi e significativi attengaho
-cambio generazionale;

-contesto sociale e culturale in cui la vita assativa deve
svilupparsi;

-coinvolgimento nella vita associativa e ricerca dnuovi
iscritti.

Il rinnovo del Consiglio € un evento perché si its® nella
storia dell’Associazione continuando l'intuizioneidondatori
attualizzandola continuamente con il passare dehpte
L'evento coinvolge tutti per questo & bene cangb@mche le
parole, quindi, non Consiglio Direttivo ma Consiglidi
Presidenza nel senso cHeRESIEDERE & un servizio
CONSIGLIARE & una carita.

Su questi aspetti dovra incentrarsi la riflessiomeche negli
incontri futuri. Occorre pensare ad una nuova dezazione
non tanto delle attivita ma intorno a questionicedentemente
illustrate, riguardanti:

| GIOVANI rispetto allinserimento, all'accoglienza,
allaccompagnamento, all’evangelizzazione Cid richiede
porre in atto modalita specifiche per raggiungertuperare le
difficoltd, anche di tipo economico che limitano laro
presenzaValorizzare le esperienze di alcuni gruppi con una
configurazione attiva attraverso la costituzione insezioni
con un proprio piccolo direttivo con appoggio allaSanta
Maria, proprii rappresentanti nel Consiglio. Altre questioni
e proposte su cui riflettere riguardano:

La costituzione di un fondo comune, nuove tecn@ogi

nella comunicazione e nell'informazione per una lioig

conoscenza della Santa Maria e della diffusionie de

notizie . Una nuova metodologia di lavoro che spenti

il lavoro a rete.
Dopo la pausa si riprende con gli interventi decisoon
proposte, suggerimenti, esperienze, riguardanti
I'organizzazione, il ricambio generazionala collaborazione
con altre associazioni intorno a progetti, le s per la
diffusione e la conoscenza, la specificita dellata vi
partecipativa e del coinvolgimento delle nuove latteaverso
il coinvolgimento, la formazione, il sostegno.
Viene riferita ampiamente un’esperienza di partazgipne di
giovani ottenuta anche attraverso il carisma di ufgg
particolari capaci di indicare mete spirituali drallegate,
invece, a tiepidezze istituzionali del territoriD:altra parte i
tentativi fatti negli anni precedenti per allargaria
partecipazione e renderla piu profonda , ebbermssdaultati.
Vengono descritti anche gli interventi fatti dalfgociazione
sul territorio diretti alla Parrocchia di appartena dove sono
presenti altre realta associative e una storia misgnza
consolidata nel tempo.
In un intervento viene sottolineata la limitaziorala
frequentazione dell'attivita formativa da parte dioci
provenienti da fuori Torino con la molteplicita idipegni gia
assunti nell'ambito del proprio territorio. Viengerita anche
che all'interno di un gruppo, al di la di una folimaazione, si
sono consolidati alcuni ruoli in persone di rifegimto rispetto
a specifiche responsabilita. Quindbon appare obbiettivo
primario passare da una forma di strutturazione rigda e
definita, quando la situazione reale rende possildl una
forma piu elastica.
Un'altra questione evidenziata € quella di porre atio
iniziative di collegamento con le scuole per stméte la
partecipazione dei giovani nellambito di un prdget
formativo globale con tutto cio che comporta.

Emilia Pane
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DINUOVO A BANNEUX

“Repetita juvant” dicevano i latini ed & propriorge Il mio
secondo pellegrinaggio a Banneux & stato piu appagalel
primo. L'anno scorso le rassicurazioni delle mieicdma mi
inducevano a ben sperare, ma le esperienze gtruilel tutto
soddisfacenti, lasciano sempre un margine di dubbio
Quest’anno sono partita con la consapevolezza @i tm
viaggio di fede, un soggiorno di grande raccoglitoerdi
fervida preghiera in un clima di fraterna amiciz@n persone
fortunate e meno fortunate, giovani e meno giovard, tutte
ugualmente certe dellamore e dell'aiuto della Maa dei
Poveri.
Dall’acqua che sgorga ai Suoi piedi ho attinto dafdrza,
nuove energie e soprattutto tanta serenita peordffre con
speranza e leggerezza i gravi problemi persorfalindiari che
accompagnano da anni la mia vita.
Ringrazio pertanto il Presidente dell’Associazioi@arlo
Albertazzi per la perfetta organizzazione: questtannel
pacchetto aveva incluso anche un tempo splendid@ttimo
cuoco ed una graditissima, inaspettata visita atlgpenda
cattedrale di Aquisgrana, Bravo!!!
Un grazie di cuore anche al personale tutto pewotéesia, la
disponibilita e il sorriso con i quali son semprenmti a tendere
una mano, anche quando il peso delle molteplicdrmeenze
guotidiane si fa sentire. Ringrazio ancora i saagrger le
belle parole che ho potuto ascoltare nel corsoededrie
cerimonie, i medici e le infermiere indispensapér assicurare
anche la salute del corpo.
E quale conclusione migliore a queste mie impr@sse non
l'augurio e la speranza di poter partecipare anpaiiavolte a
guesto proficuo invito alla gioia a Banneux con“&anta
Maria'?

Maria Luisa Paradisi

S| FESTEGGIANO
| 101 ANNI DI TERESINA . . ..

Con questo titolo apparso sulla Stampa di merc&@eginnaio,
e stato dedicato un articolo con tanto di fotogradila nostra
Teresina Musso che, martedi 4 gennaio ha comptcahni e
che domenica 9 gennaio € stata festeggiata coongedo per
violino e pianoforte nella Casa delle Piccole Serdki Poveri
alla presenza di parenti, amici ed ospiti dellaacas
Teresina quel giorno, entra nel salone sulla sediatelle,
accolta da un fragoroso applauso, tutti le vanmoriiro per
salutarla, baciarla e farle gli auguri e lei, qaeftsteggiata
speciale, questa figurina piena di garbo e disorezi saluta
tutti con dolcezza, contenta di essere circondatardici veri
ed orgogliosa dei suoi anni, portati con coraggjointa,
determinazione e tanta fede.
Per lei, Chiara e Giovanni, bravissimi e famosiaatisti, figli
di una amica di Teresina, anche lei pianista, amaia suonare
le musiche preferite da Teresina: Chopin, MozaenhkElson e
Beethoven. Lei attentissima segue il ritmo, segnahtempo
con la manina ed il piede, si vede proprio che lsioa € stata
la sua grande passione!
Al temine di ogni pezzo Teresina annuisce favoneeuite,
chissa quanti ricordi le passano per la mente, tguamozioni .
e si complimenta con questi due giovani pairtalento e
sensibilita verso le persone anziane.

Terminato il concerto, grande festa con dolce argmie ( un
goccino lo beve anche lei ) per brindare con tutie con gli
ospiti delle Piccole Sorelle che forse sperano ‘assh di
arrivare — come lei — lucidi e pimpanti ad un traglo cosi
importante!
Ricordo ancora I'anno scorso, quando Teresina cohQf
anni: alcuni nipoti e pronipoti lessero un test@ dbi stessa
aveva dettato ad una volontaria della casa, imatriava la sua
autobiografia in modo avvincente dal titolo: “Roman
insignificante di una creatura molto semplice”.
Teresina €& sicuramente una persona semplice malaita €
stata tutt’altro che insignificante.
Fin da bambina fu colpita da una patologia raralehatacco
la vista e fece si che la sua madrina la inseiisae Istituto
per consentirle di frequentare le scuole elementari
Il distacco dalla famiglia fu molto doloroso, maldambina lo
affrontd con molto coraggio.
Purtroppo la scienza di quei tempi non fu in grddourarla.
Successivamente per un intervento dall’esito disast
Teresina rimane completamente cieca, ma non sed&ipta:
studia solfeggio, pianoforte e violino, diplomanidagieni voti
ed incominciando a cercare lavoro.
Dopo vari spostamenti a Venezia, Sassari e poi amente a
Torino, finalmente ha la sua indipendenza econorfia¢ la
pensione ) ed un alloggetto tutto suo. Ma Teresitee
allesperienza positiva dell'insegnamento in questiéta,
abbina altre attivita collaterali con la consuettedminazione.
Si dedica al MAC (Movimento Apostolico Ciechi); adtresi al
Cottolengo per insegnatre I'alfabeto Braille ai valenti.
Ma caso mai tutto cid non bastasse, parte perrid&per ben
due volte per andare ad insegnare il lavoro a maglie
ragazze non vedenti nelle missioni.
La nostra instancabile viaggiatrice ha perdo ancoi@meta: la
Palestina dove si reca in pellegrinaggio come sengum
molto entusiasmo.
Mi sono dilungata nel descrivere la vita di qugséssoncina
eccezionale, conosciuta nel mio primo pellegrinaggi
Banneux nel 2006 ed alla quale mi sono subito mffeza
tantissimo, perché in lei ho rivisto molti trattielth mia
mamma: tanta saggezza, esperienza ed umanita.
Questa “fatina” dai riccioli candidi, che alla shella eta
ragiona e parla di tutto con competenza, “leggebaa e cerca
sempre di imparare qualcosa di nuovo, che quandestrive
paesaggi, persone o situazioni sembra li abbia véstimente,
ti fa rimanere senza parole.
Teresina non si € mai lamentata, né tanto menolas@ata
abbattere dalle varie avversita, dimostrandosi sensgrena,
contenta della sua vita che € riuscita ad accetgwdendo
delle cose belle che il Signore le ha donato, gerobn
dimentichiamolo, Teresirfavede con il cuore?

Anna Malabotta

VITA DI CASA NOSTRA

STEFANIA E’ VOLATA IN CIELO

Mercoledi, 26 Gennaio, in comunione con la Chiesadossa
della Comunita romena, abbiamo accompagnato Seefeahi
suo ritorno al Padre.
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La liturgia comune alle due Chiese ci ha fatto xéve

un’esperienza commovente dell’universalita dellfiowdi DIO

rivolto a tutti con riti tanto dell’ Oriente comellOccidente
conformi ai principi delle Dottrine.

Ciascuno ha avuto la possibilita, guidato, forméidijficato
dai pastori delle due Chiese, vicendevolmenteiflditere
sull’'unico cammino da seguire.

Grazie, Stefania, ancora una volta, ci hai fatto
gioire, regalandoci la testimonianza dell’'unita’ d Cristo
nella preghiera che i suoi figli passino con Cristdalla
morte alla vita, dalla terra al cielo!

Emilia Pane

IN PACE

Nella certezza della resurrezione prendiamo padelare

delle famiglie e preghiamo in suffragio dei nostefunti:

GABRIELE papa del nostro barelliere Gagliani Marco

CASTELLI PIERINA nostra damina

OCCHIENA Maria Luisa nostra socia

DOMENICA Mamma della nostra damina Ines MILANO

DONATO Catterina damina a Banneux in 21 pellegygia
e moglie del nostro barelliere CAVARRAciano.

NASCITE
Ci rallegriamo con la nostra damina VALLE DOMENICA
diventata mamma di ANTENOREONGRATULAZIONI!

Ci rallegriamo con i Coniugi MONTI Dario e Lucianastri
barellieri e damina per la nascita della nipot&RMIM

MARTEDI’ 5 aprile 2011 ore 18 in sede

_rr'f/ INCONTRO DI FORMAZIONE

Su: LA CHIESA, SEGNO DI DIO
PER IL MONDO a cura di Don Paolo

ICENA con TOMBOLA

Organizzata dagliAmici della Santa Maria”
si terra

VENERDI' 1 APRILE

HOTEL ATLANTIC

Via Lanzo 163 BORGARO

La serata, ore 20, iniziera con la cena, a cui isida
TOMBOLA con ricchi premi.
E una opera altamente meritoria perché il ricavato
sara interamente devoluto per 'accompagnamento al
Pellegrinaggio di Lourdes di bambini in cura presso
'ospedale infantile Regina Margherita e il reparto
pediatrico dell'ospedale di Cirie.
La quota di partecipazione e fissata in € 60,00
(compresa una cartella e pacco sorpresa per.tutti )
Chi desidera partecipare si prenoti presso gli
organizzatori o alla segreteria dell’Associazione

entro il 28 marzo p.v.

Si ricorda che con il versamento alla Segreterila dgiota annuale di iscrizione
(€ 25,00 per il c.a.) si diventeé5OCI ORDINARI” della Associazione.

| soci ORDINARI sono tutti coloro che parteciparttvamente alla vita dell’Associazione |in
tutte le sue manifestazioni (incontri, funzioniigedse, gite pellegrinaggi, riunioni convivia
ecc.) e sono collegati fra loro dal giornale “AMIBI CAMMINQO”.

Da un piccolo esame della situazione "SOCI ORDINAREmerge che la adesione di

barellieri e damine che partecipano ai pellegrinaiggpiuttosto scarsa e si invitano gli stessi a

provvedere in proposito

PELLEGRINAGGIO A LOURDES

15 - 21 maggio 2011
L'ovile di Bartrés, il Cachot, Bernadette, i pemsidel nostro Presidente, la bellissima locandiffartaci dagli amici
Berrino ci introducono nel prossimo pellegrinaggid.ourdes che iniziera nel pomeriggio di DomeniéaMaggio da

Porta Nuova.

Come avete visto, il tema pastorale dell’anno saddil Vescovo di Lourdes é:

“Pregare il Padre Nostro insieme a Bernadette”.

Come da tradizione consolidata, possibilita di gtiece ammalati, anziani e disabili all’Accueil Met Dame e
disponibilita di sistemazione del pellegrini in atbhi tra i piu vicini al santuario e tra i piu agtienti. Vasta

disponibilita di scelta e di prezzi:

Accueil ammalati € 399 , accompagnatori € 458berghida € 520 a € 685.
Le iscrizioni in segreteria ( lunedi, mercoledinesdi orario: 9 — 14 ) inizieranno il 2 marzo ekiuderanno il 31 dello

stesso mese.
Invitiamo caldamente a non attendere gli ultimirgio

E necessaria la carta d’identita valida per I'espaio o il passaporto.
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